Segun Santiago 1:22, ;Qué es verdad acerca de la persona que sabe algo de la Biblia
pero no lo obedece?

Entonces ;Cudl debe ser tu meta al meditar en la Biblia?

POR DONDE COMENZAR
Las siguientes son sugerencias para empezar a leer y meditar en la Biblia...

1. Lee diariamente un capitulo del libro de Proverbios. Una manera es hacerlo en
correspondencia con la fecha del dia. jQué provechoso es hacerlo mes a mes!

2. Leer diariamente dos Salmos. jFacilita aprender a orar y adorar a Dios!

3. Medita en el Evangelio de Marcos. jCon una sensacion de rapidez, y sin muchos
“argumentos teoldgicos”, nos permite facilmente identificarnos con Jesucristo
en medio de cualquier circunstancia de problemas y necesidades! Es, ademas,
el mas corto de los evangelios.

4. Meditar en la 12 Epistola de Juan. jUno de los libros mas féaciles de
comprender! Reafirma nuestra fe, con la garantia de nuestra seguridad eterna
y de nuestra comunién con Dios.

5. Medita en la Epistola a los Efesios. jCuéantas bendiciones tenemos en Cristo!
Nos habla también de la responsabilidad de andar de una manera digna de
ellas.

--- PARA PENSAR ---
Enumera algunas razones personales por las cuales consideras que es necesario para
ti desarrollar el habito de meditar diariamente en la Biblia.

www.TodasLasNaciones.org

ESCUCHANDO A DIOS

“La Biblia, formada por sesenta y seis libros, en Antiguo y Nuevo Testamento,
es la base Unica de nuestras creencias.
Fue inspirada verbal, completa y unicamente por el Espiritu Santo;
y fue escrita sin errores en los manuscritos originales.
Como Palabra de Dios, es la autoridad suprema y final en cuanto a la fe,
la conducta y la vida en todas las épocas.”

QUE ES LA BIBLIA

La cita que encabeza esta leccién muestra que nosotros creemos que la Biblia es la
Palabra Revelada de Dios. Por “palabra” queremos decir que es el testimonio mismo
de Dios. Que es “revelada” explica que ya ha sido dada a conocer. Que es “de
Dios”, sencillamente explica su origen divino. Asi, la Biblia es la revelacion dada a
los hombres, por Dios mismo. Ella es la fuente suficiente y total para que el hombre
conozca el plan de Dios para la vida. La Palabra Revelada de Dios es nuestro
“tribunal supremo de gelacion”; no la razon, ni las experiencias, ni los “suefios,
voces y visiones”, ni ninguna otra “fuente” de revelacion... jSélo la Biblia!

Lee 2 Timoteo 3:16 ;Quién inspird el contenido de la Biblia?

COMO NOS VINO LA BIBLIA

La revelacion de Dios fue progresiva. Esto quiere decir que Dios no dio de una sola
vez toda Su revelacion. Lo hizo por periodos que abarcan 1600 afios, a lo largo de 60
generaciones, desde diferentes lugares, y por medio de mas de 40 autores”. Estos
provenian de todas las posiciones sociales, incluyendo pescadores, campesinos,
pastores, poetas, filésofos, historiadores, académicos, estadistas, politicos y mas.

Lee 2 Pedro 1:21 ;Quién inspird a los autores de la Biblia?

La revelacion, aunque fue progresiva, fue completa en cada etapa. Sin embargo,
hay elementos que Dios se ha reservado dar a conocer. La Biblia no dice todo lo que
Dios es, ni todo lo que Dios puede hacer. Tampoco dice todo lo que nosotros
queremos saber. Pero la Palabra, en cada etapa de su revelacion, siempre ha dado
a conocer todo lo que el hombre necesita para honrar debidamente a su Creador.

Escribe en tus propias palabras —y en primera persona del singular— lo que ensefia
Deuteronomio 29:29.

QUE BENEFICIO NOS OFRECE LA BIBLIA

Permanecer en la Palabra es tanto una necesidad como un privilegio. Permanecer
en ella tiene un significado muy amplio de fidelidad: Leerla, estudiarla, creerla,
obedecerla, compartirla. jEs toda una bendicion permanecer en ella!




¢Por qué dice la Biblia que los de Berea eran mas nobles? Hechos 17:11

¢Por qué quiere Jesucristo que los que creen en El permanezcan en Su Palabra?

Juan 8:31-32

De todas las actividades en las cuales pudiéramos participar en nuestra vida, ;Cual
nos muestra Jesucristo que es verdaderamente importante? ;Serd servir en la
iglesia, estudiar en la universidad, alcanzar éxito en el trabajo; o, simplemente, el
dormir y comer?

Lucas 10:38-42

En 2 Timoteo 3:16 encontramos cuatro maneras con las cuales la Biblia nos ayuda
para capacitarnos para toda buena obra. Escribe dgunos ejemplos practicos de
como la Biblia nos...

1. ENSENA:

2. REPRENDE:

3. CORRIGE:

4. INSTRUYE EN JUSTICIA:

ESTOY CAPACITADO PARA ENTENDER LA BIBLIA

Los que no creen el Evangelio no pueden comprender la Biblia a cabalidad
(1 Corintios 2:14 y 2 Corintios 4:3,4. Los que orgullosamente se encierran en sus
propios criterios tampoco pueden tener un entendimiento Optimo de la Biblia
(1 Corintios 3:1-2, Efesios 4:17-18 y Judas 17-19). Si una persona confia en el Sefior
Jesucristo como su Salvador, tiene al Espiritu de Dios morando en ella. Puesto que
td ya has depositado tu confianza en Jesucristo como tu Salvador, el Espiritu Santo
te quiere ayudar a entender la Biblia (Juan 16:12-15). Con Su ayuda, cada vez que
tu medites en la Biblia estaras “escuchando a Dios” y aprendiendo rucho de El (2
Corintios 3:12-17, Juan 14:26). Pero para entender la Biblia también es importante
interesarnos en que el Espiritu Santo sea quien guie nuestra vida, y no sélo nuestra
lectura (1 Corintios 2:6-16).

El Salmo 119 tiene como idea central la importancia de la Palabra de Dios en
nuestra vida. Nos motiva a meditar en la Biblia constantemente. De manera muy
particular menciona las primeras horas del dia como un momento especial para
hacerlo. ;Por qué crees tu que la mafiana es un tiempo especialmente bueno para
escuchar a Dios a través de la meditacion en la Biblia?

IDEAS BASICAS PARA ESTUDIAR LA BIBLIA

1. Orar

Salmo 119:18 es un buen modelo de oracion para introducirnos a la lectura de la
Biblia. ;Cémo expresarias esa oracion en tus propias palabras?

2. Meditar
¢Cual es el secreto para alcanzar la realizacion maxima en esta vida? Josué 1:7-8

En tu opinidn, ;Qué significa meditar en lo que la Biblia dice?

Cuando meditamos en un pasaje de la Biblia, hay al menos tres preguntas basicas
gue debemos hacernos:

“,Qué dice?” Expresemos el texto en nuestras propias palabras. No se trata de usar
la imaginacion, ni de darle a todo “un sentido figurado”. Mas bien, “Si el sentido
literal tiene sentido, no busquemos otro sentido.”

“;Qué quiere decir?” Es importante saber que la Biblia no se contradice a si misma.
Todo lo contrario, la Biblia interpreta la Biblia. Asi que nuestra conclusion debe ser
de acuerdo a las ensefianzas generales de la Biblia. jPero no te asustes! No debes
preocuparse por lo que no entiendes. jMas bien debes interesarte en lo que si
entiendes!

“;Como lo puedo aplicar a mi vida?” Esto responde a las necesidades personales.
Segun Colosenses 3:16, ;Cuales son algunas evidencias de que nuestra meditacion en
Su Palabra ha sido fructifera?

a)

b)

c)

3. Obedecer
¢Por qué quiere Dios que obedezcamos sus mandamientos?

Deuteronomio 6:24




